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NEWS FUR MEHR VIELFALT
Spende fiir das Studentenwerk Gemeinsam bunt und stark



DER SOMMER
KANN KOMMEN

WIR SIND AUCH WAHREND
DER PANDEMIE FUR SIE DA

Dieses Jahr ist fiir Sie vieles anders und neu — die Corona-Pan-
demie hat vielfaltige Auswirkungen auf das studentische Leben in
Miinchen. Natiirlich steht fiir viele die Finanzierung des kommen-
den Semesters im Vordergrund. Eine Planungsgrundlage zu ha-
ben, ist der wichtigste Baustein eines erfolgreichen Studiums.
Keiner kann sich konzentrieren, wenn er nicht weil3, wie es mor-
gen weitergeht. Aber auch Fragen zum Wohnplatz, der Mobilitat
oder zur Verpflegung sind fiir viele Studentinnen und Studenten
noch offen. Daher stellen wir Ihnen hier die wichtigsten Services
des Studentenwerks vor und freuen uns, wenn Sie diese in An-
spruch nehmen — denn das ist unser Auftrag, daftir sind wir da!

GREIFEN SIE ZUM HORER

Eine der wichtigsten Anlaufstellen bei allgemeinen Fra-
gen oder etwaigen Unsicherheiten zu Threm Studium, Th-
rer Lebenslage oder ganz konkreten Problemen ist die
Allgemeine und Soziale Beratung. Unsere Berater/-innen
haben immer ein offenes Ohr fiir Fragen jeglicher Art.
Finanzierungsengpisse, Studienorganisation oder Fragen
zu méglichen Sozialleistungen — fragen Sie uns und wir
helfen Thnen weiter.

Zudem steht Thnen die Psychotherapeutische und Psycho-

Aufgrund der aktuellen Pandemie-Lage erfolgt die
Beratung durch unsere Mitarbeiter/-innen ausschlief3-
lich telefonisch.

Allgemeine und Soziale Beratung Miinchen
Di + Mi 10.00 bis 14.00 Uhr und Do 14.00 bis 18.00 Uhr
Tel. +49(0)89 35 71 35-32

Mobile Beratung Miinchen
Termine nach Vereinbarung
Tel. +49 170 967 2568 und mobileberatung-m@stwm.de

Psychotherapeutische und
Psychosoziale Beratung

Mo bis Fr 9.00 bis 12.00 Uhr

Tel. +49(0)89 35 71 35-40

Vom 17. bis 21. August geschlossen
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soziale wie auch Mobile Beratung ebenfalls zur Verfiigung.
In unsicheren Zeiten wie diesen ist es wichtig zu wissen,
dass Sie sich bei psychischen Belastungen an jemanden
wenden kénnen. Ob man beispielsweise nicht weiff, was
morgen kommt, wenn der Kontakt zu Kommilitonen
eingeschrinkt ist oder man sich um die eigene Gesund-
heit oder die nahestehender Personen sorgt, die Folgen
der Pandemie kénnen sich mannigfaltig auf die Psyche
des Menschen auswirken. Zégern Sie nicht und vertrauen
Sie sich unseren erfahrenen und geschulten Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten an. Weitere Informati-
onen finden Sie online: www.stwm.de/beratung




DIE FINANZIELLE

LAGE SICHERN

Die wichtigste Nachricht fiir alle
BAf6G-Bezicher/-innen ist, dass die
Auszahlung des BAf3Gs auch wihrend
der Pandemie gesichert ist. Hier entste-
hen Thnen keine Nachteile. Fiir die An-
tragstellung raten wir lhnen, unsere
BAf6Gdirekt-App oder den Online-An-
trag zu niitzen. Beide Angebote stehen
natiirlich kostenlos zur Verfiigung. Zu-
dem sehen Sie zahlreiche Antworten auf
mogliche Fragen zum Thema Finanzie-
rung auf unserer Webseite, die wir
immer aktuell halten:
www.stwm.de/finanzierung

Uberbriickungshilfe

Wenn sich wegen der Pandemie Thr Ein-
kommen verringert hat, beantragen Sie
bitte ohne zu zogern die staatliche Uber-
briickungshilfe fiir Studierende. Das
Bundesministerium fiir Bildung und
Forschung hat speziell fiir diese Situati-
onen Hilfsgelder zur Verfiigung gestellt.
Die Hohe der Uberbriickungshilfe rich-
tet sich nach der Schwere der finanziel-
len Notlage und betrigt pro Antrag
mindestens 100 und hoéchstens 500
Euro. Das Geld miissen Sie nicht zu-
riickzahlen.

Weitere Informationen
unter:

www.stwm.de/finanzierung/
ueberbrueckungshilfe/

Tel. +49(0)800 262 3003
E-Mail:
ueberbrueckungshilfe-
studierende@bmbf.bund.de
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WOHNEN IN ZEITEN

DER PANDEMIE

Die Wohnheimplitze stehen den Stu-
dierenden wie gewohnt zur Verfiigung.
Bei Ein- und Ausziigen miissen natiir-
lich die Hygienevorschriften und Ab-
standsregeln eingehalten werden. Die
Verwaltung wie auch die Hausmeister
erreichen  Sie  telefonisch und per
E-Mail. Um die Bewohnerinnen und
Bewohner bestméglich vor einer Anste-
ckung mit dem Virus zu schiitzen, blei-
ben alle Gemeinschaftsriume geschlos-
sen. Thre Tutorinnen und Tutoren ste-
hen Thnen bei allen Fragen zur Verfii-
gung. Diese haben auch einen Uberblick
dariiber, welche digitalen Veranstaltun-
gen fiir das jeweilige Wohnheim geplant
sind. Sollten Sie Fragen zu Ihrer Wohn-
situation in Zeiten der Pandemie haben,
rufen Sie uns gerne an. Weitere Infor-
mationen finden Sie auch online:
www.stwm.de/wobnen

Verwaltung Wohnen
Olympisches Dorf

Mo bis Fr 9.00 bis 12.00 Uhr
Di + Do 14.00 bis 16.00 Uhr
Tel. +49(0)89 357 135-0/-20
E-Mail:
wohnen-vertrag@stwm.de

KITAS WIEDER OFFEN

Corona hat besonders Eltern an ihre Be-

lastungsgrenze gebracht. Das Lernen ist
schwierig, wenn die Kinder um einen
herum wuseln, weil die Kitas geschlos-
sen sind. Seit Juli sind die Kitas jetzt wie-
der im eingeschrinkten Regelbetrieb
geoffnet. Natiirlich diirfen nur Kinder
ohne Krankheitssymptome zur Betreu-
ung kommen.

Die Erzieher/-innen und Kinderpfleger/-
innen freuen sich jedenfalls auf alle be-
kannten und neuen Gesichter. Falls Sie
Fragen zur Kinderbetreuung haben, wir
beraten Studierende und Schwangere
und helfen Miittern und Vitern, ihren
Studienalltag mit Kind zu organisieren.
Melden Sie sich gerne bei uns. Informa-
tionen und Kontakt unter:

www.stwm. de/studieren-mit-kind
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BESUCHEN SIE UNS WIEDER

Seit dem 6. Mai bietet das Studentenwerk Miin-
chen in seinen gastronomischen Betrieben wie-
der Speisen und Getrinke zum Mitnehmen an
und seit Juni kénnen Sie Thr Mittagessen auch
wieder auf Porzellangeschirr vor Ort geniefen.
Derzeit geht das natiirlich nur, wenn Sie uns Ihre
Kontaktdaten hinterlassen, so wie Sie es inzwi-
schen auch aus anderen Lokalen kennen. Uns ist
es ein grofles Anliegen, Thnen trotz der besonde-
ren Umstinde eine angenehme Essens-Auszeit
zu bereiten.

Wir stehen hinsichtlich eines erweiterten Ange-
bots in engem Kontakt mit den Hochschulen
sowie mit den zustindigen Behdrden. Unser Ziel
ist es, unter Wahrung der Hygienevorgaben so
viele gastronomische Einrichtungen wie méglich
zu 6ffnen, um Thnen Schritt fiir Schritt wieder
den gewohnten Service anzubieten und Thnen
wieder tiglich ein leckeres und giinstiges Mit-
tagessen moglich zu machen.

Wir bleiben am Kochtopf! Freuen Sie sich im
Herbst auf besondere Schmankerl in den gedft-
neten Betrieben. Hier sind schon ein paar Stich-
worte: Wiesn, Kartoffel-Hits, Halloween. Wel-
che Betriebe gedfinet sind, finden Sie hier:
www.stwm.de/mensa

BLEIBEN SIE AKTIV!

Das Semesterticket gilt auch weiterhin bis ein-
schliefSlich 30. September. Die Giiltigkeit des
Tickets besteht mit dem Studierendenausweis
und MV V-Aufdruck nur an Wochentagen zwi-
schen 18.00 und 6.00 Uhr und am Wochenen-
de sowie Feiertagen ganztags. Kombiniert mit
der IsarCard Semester kénnen Sie den MVV
auch 24 Stunden niitzen. Da die Validierung
der Studierendenausweise wegen der aktuellen
Lage mit Schwierigkeiten verbunden war, be-
halten die Ausweise mit dem Aufdruck ,Win-
tersemester 2019/20“ auch im Sommersemester
2020 ihre Giiltigkeit. Ausfliigen im MVV-Netz
steht also nichts im Wege — ob Wanderungen in
den Bergen, Fahrten zu den umliegenden Seen
oder Besuche der vielen Sehenswiirdigkeiten.
Inspirationen dazu finden Sie auf der Seite der
Stadt Miinchen:

www.muenchen.delfreizeit/ausfluese

Wir freuen uns, Sie auch in diesen herausfor-
dernden und manchmal komplexen Zeiten un-
terstiitzen zu kénnen und wiinschen Thnen ei-
nen schonen und erholsamen Sommer.

Ihr Studentenwerk Miinchen

UNSER TIPP FUR
ZU HAUSE
Sie konnen derzeit nicht in die

Mensa? Lassen Sie sich von uns

kulinarisch inspirieren! Unter

www.stwm.delrezepte finden Sie

leckere Gerichte, die Sie ganz
einfach nachkochen konnen,
von Hihnchen mit Honig-Soja-
Lasur bis Kaiserschmarrn mit
Apfelmus.

Bitte beachten Sie
unsere aktuellen
Offnungszeiten:

WWw.stwm. df
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Kooperation mit der Musikhochschule 0

SPENDE FUR DAS STUDENTEN-
WERK MUNCHEN

Dank einer sehr grofiziigigen privaten Spende des Miinch-
ner Kultur- und Musikliebhabers Walter Kames wird der
Bau neuer Wohneinheiten in der Wohnanlage Agnes-/
Adelheidstrale schneller méglich. Insgesamt werden im
geplanten Neubau in Schwabing 176 Wohnplitze entste-
hen, von denen 80 fiir Studierende der Hochschule fiir
Musik und Theater Miinchen reserviert sind. Denn der
Wohltiter méchte nicht nur junge Menschen férdern, son-
dern gezielt den Kulturnachwuchs in Miinchen. Einge-
plant sind deshalb auch Musik- und Ubungsriume, denn
vor allem ungestértes Spielen ist fiir Musikstudierende, die
meist mehrere Stunden am Tag tiben, in Mietwohnungen
oft ein Problem. Der Startschuss fiir die Bauarbeiten fillt
im August 2021. Dann riickt die Idee vom gemeinsamen
Wohnen und Musizieren in greifbare Nihe!

Tobias M. Burchard (Geschaftsfiihrer des Studentenwerks Miinchen, links), Prof. Dr. Bernd
Redmann (Prasident der Hochschule fiir Musik und Theater Miinchen, Mitte) und Foérderer
Walter Kames (rechts) besiegelten am 8. Juli 2020 ihre gemeinsame Kooperation bei einer
kleinen Feier in der Musikhochschule.

Fiir mehr Vielfalr o

GEMEINSAM SIND WIR BUNT UND
STARK!

Das Studentenwerk Miinchen unterstiitzt Vielfalt, Offenheit und
Toleranz. ,,Als Partner aller Studierenden stehen wir fiir ein buntes
Miteinander, in dem sich geschlechtliche und sexuelle Minderhei-
ten willkommen fiihlen. Deshalb unterstiitzen wir nach Kriften
die Anliegen queerer Studierender und kooperieren eng mit den
studentischen Interessenvertretungen®, sagt Tobias M. Burchard,
Geschiftsfithrer des Studentenwerks Miinchen.

Das Studentenwerk Miinchen schliefit sich dem Inklusionsgedan-
ken hinter ,We're here. We're queer.” an, den das Queer-Referat der
Studierendenvertretung der LMU sowie das Diversity- & Queer-
Referat der Studentischen Vertretung der TU Miinchen vertreten:
»Queere Studierende existieren, mochten sichtbar sein, sollen ge-
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hért werden und wollen akzeptiert und respektiert werden®, so die
Referate.

Um dem Thema Vielfalt noch mehr Raum zu geben, etabliert das
Studentenwerk Miinchen aktuell die neue Abteilung ,Diversity*
mit den Sachgebieten ,Kultur und Internationales®, ,Beratung"
und , Inklusion®.

SERVUS # 08/ 2020



Wir kiimmern uns auch in Zeiten der Pandemie um Finanzierung,
Mensa, Wohnen und vieles mehr — und Sie haben den Kopf frei fiirs

Studium: www.stwm.de

ASK
A I I e S Die Gesundheitskasse.

easy-peasy!

BAYERN

Achtsamkeit, Zeitmanagement, Study-Live-Balance —

alles ganz einfach mit den Online-Coachings deiner AOK.

Kostenlos fur alle AOK-Versicherten.

www.aok.de/bayern/liveonline

Einfach nah. Meine AOK.
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