
Zutaten

Milch frisch, mind. 3,5 %
H-Milch, mind. 3,8% und mind. 1,5 %
Joghurt natur, mind. 3,5 % und mind. 1,7 %
Sahnejoghurt griechischer Art, 10%

In den Mensen (nicht in StuBistrosMensa und 
StuCafés) ungefüllte Nudeln in folgenden 
Sorten:
- Penne (Trockenware)
- Spaghetti (Trockenware)
- Farfalle weiß (Trockenware) (nicht Farfalle bunt)
- Rigatoni (Trockenware)
- Cornetti (Hörnchennudeln) (Trockenware)
- Rondelli („Drelli“) (Trockenware)
- Fusilli (Spiralnudeln) (Trockenware)
- Lasagneplatten (Trockenware)
- Dinkelnudeln („Drelli“) (Trockenware)
- Fleckerl (Trockenware)
- Suppennudeln (Trockenware)
- Mie-Nudeln (Trockenware)
- Kritharaki (Nudeln in Reisform) (Trockenware)
- Spätzle ohne Ei (Trockenware) (nicht in Käse- 
und Krautspätzle)

Eier*, Eigelb*, Eiweiß* und Vollei* 
(*in selbst hergestellten Gerichten)

Zutaten

Vegane Alternative zu Quark
Tofu natur und geräuchert
Sojaschnetzel fein und grob
Haselnüsse
Kresse
Agavendicksaft
Veganer Ei-Ersatz
Seidentofu

Heißgetränke

Kaffee als Bohnen und gemahlen

Milch und laktosefreie Milch (als H-Milch 
1,5%)

Haferdrink Barista (mit Soja)

Kakaohaltiges Getränkepulver

Tee: 
Kamille, Pfefferminze, „Früchte natur“,
„Baroness Grey Tea“, „English Breakfast“,
„Darjeeling Grün“ und „Rooibos Pure“

Zucker-Sticks

Obst

Äpfel
Bananen

Handelswaren

Brotaufstrich in den Sorten „mediterran“, 
„Kräuter-Tomate“ und “Paprika-Nuss“;

Fruchtjoghurt im 150g-Becher
Frucht & Knusper Joghurt im 150g-Becher
Naturjoghurt im 150g-Becher
Buttermilch natur im 400g-Becher

Erfrischungsgetränke / Limonaden

Als 0,5l PET-Mehrweg-Flaschen: 
Adelholzener „Bio-Apfelschorle“, „Bio-
Kirsche“, „Bio Orange Maracuja“ und „Bio-
Lemon“;

Als 0,33l Glas-Mehrweg-Flaschen: 
Burghardt „Limo Blapf Blutorange Apfel“;
Lemonaid „Blutorange“, „Maracuja“ und 
„Ingwer“; 
ChariTea „Green“ und „Black“ 
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Bio-Zutatenübersicht

Folgende Lebensmittel beziehen wir ausschließlich in Bio-Qualität:
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